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BIENVENUE DANS LE PREMIER RESORT
NATURE & BIEN-ÊTRE DU NORD-OUEST !
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Plus légère la vie en Normandie...
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Vivez une expérience bien-être unique. 
Le spa thermal conjugue avec bonheur les propriétés uniques de l'eau thermale de

Bagnoles de l'Orne dans des soins à base d'actifs naturels de pomme 
de la gamme Poméol.

FORFAIT "MON PARCOURS HYDRO"

1 bain sur-mesure (apaisant ou hydromassant) avec chromothérapie
aux actifs de pomme, à choisir en cabine selon votre envie.
1 application d'argile relaxante et décontracturante du dos 
1 brumisation visage

Inclus l'accès aux espaces libres du spa thermal sur la demi-journée.

FORFAIT "MON B'O DÉLASSEMENT POUR MA POMME"
1 bain sur-mesure (apaisant ou hydromassant) avec chromothérapie
aux actifs de pomme, à choisir en cabine selon votre envie.
1 massage signature sur mesure (20 minutes)
1 douche sous affusion ou 1 séance d'O2chair (fauteuil de
respiration profonde) ou 1 séance de Plénitude (lit de flottaison)

Inclus l'accès aux espaces libres du spa thermal sur la demi-journée.

ESCAPADE DÉTENTE & BIEN-ÊTRE
1 nuit* à la résidence b'o cottage****, avec petit-déjeuner buffet et
accès à l'espace aqualudique 
1 dîner dans l'un des deux restaurants de b'o resort 
1 forfait de soins au spa thermal avec accès aux espaces libres du
spa thermal

  *En studio bouleau, base logement double.

BON À SAVOIR 

Capacité groupe : minimum 15 personnes.
Accès espaces libres du spa : bassin d'eau thermale, vaporarium, sauna, deux salles de détente dont une en
lumière noire et la tisanerie. 

       Valable uniquement pendant la ou les demi-journée(s) de soins et sous réserve de disponibilité. 
Horaire des soins : du lundi au samedi, de 13h45 à 19h00, et le dimanche de 8h45 à 13h00.
Jour-J : chaque participant doit se munir d'un maillot de bain et de sandales. Peignoir et serviette fournis.
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Découvrez les bienfaits de l'eau thermale de Bagnoles de l'Orne 
et des soins thermaux qui ont fait la réputation de notre station lors 

d'une expérience inédite au sein des thermes.

FORFAIT "DÉCOUVERTE THERMALE 3 SOINS"

1 bain hydromassant
1 application d'argile relaxante et décontracturante du dos 
1 douche sous affusion

Inclus l'accès aux espaces libres des thermes.

ESCAPADE DÉTENTE & BIEN-ÊTRE

1 nuit* à la résidence b'o cottage****, avec petit-déjeuner buffet et
accès à l'espace aqualudique 
1 dîner dans l'un des deux restaurants de b'o resort 
1 forfait de soins avec accès aux espaces libres des thermes

BON À SAVOIR 

Capacité groupe : minimum 15 personnes.
Accès espaces libres des thermes : bassin d'eau thermale, le couloir de marche, et
la salle de repos. 

        Valable uniquement pendant la ou les demi-journée(s) de soins et sous réserve de disponibilité. 

Horaire des soins : du lundi au samedi tous les après-midi et le dimanche matin 
Jour-J : chaque participant doit se munir d'un maillot de bain et de ses sandales. 

       Peignoir et serviette fournis.



HÉBERGEMENT

b’o cottage****, une résidence au charme Belle Époque située au cœur d'un parc classé de (25 ha).
Un environnement idéal pour être en totale harmonie avec la nature. 

Détendez-vous avec des activités adaptées pour tous.

ÉQUIPEMENTS DES APPARTEMENTS
Cuisine équipée : réfrigérateur, combiné four micro-ondes, plaques
vitrocéramiques, lave-vaisselle, cafetière filtres (non fournis),
bouilloire, grille-pain, vaisselle, ustensiles de cuisine et kit de
bienvenue sur demande, à la réception
Salon & coin repas : penderie, table et chaises, tabouret, fauteuil,
télévision
Salle d'eau : douche à l'italienne, meuble avec vasque et WC 
Jardin privatif ou balcon dans la majorité des appartements 

SERVICES
Espace aqualudique avec bassin adultes, bassin enfants, hammam
et solarium extérieur 
Restaurant avec terrasse
Wifi gratuit 
Lit fait à l'arrivée 
Linge de toilette fourni 
Boutique
Location de vélos 
Salon de 130m²
Parking privatif gratuit 
Club enfants gratuit pour les 3/12 ans
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HÉBERGEMENT

Zone de nage à contre-courant 
Bassin à remous 
Lits de repos immergés 
Douche déferlante 
Cols de cygne et massage debout 
Couloir massant 
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Un espace aqualudique pour une détente complète et
de nombreux équipements de bien-être 

Hammam
Solarium donnant sur un parc arboré et
verger de pommiers 
Bassins enfants avec de nombreux jeux :
pataugeoire, toboggan, canons à eaux...



HÉBERGEMENT
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Située face aux thermes et en plein cœur du parc thermal, la résidence des thermes
vous accueille dans ses 163 studios et appartements. 

ÉQUIPEMENTS DES APPARTEMENTS

Cuisine équipée : réfrigérateur, four micro-ondes, plaques
vitrocéramiques, lave-vaisselle, cafetière, bouilloire, grille-pain,
vaisselle et ustensiles de cuisine
Salon & coin repas : lits jumeaux ou lit double, penderie, table et
chaises, tabouret, fauteuil, télévision, 
Salle d'eau : douche à l'italienne, meuble avec vasque et WC 
Balcon dans la majorité des appartements 

SERVICES

Accueil personnalisé 
Wifi gratuit 
Lit fait à l'arrivée 
Linge de toilette fourni 
Restaurant avec terrasse
Espace détente
2 salles de séminaires
Boutique de produits locaux 



RESTAURATION

Dans l'un de nos deux restaurants, découvrez la gastronomie Normande à travers
des plats locaux, légers et de saison.

EXEMPLE - MENU GOURMAND

FORMULES GROUPES

Différents menus proposés : menu du Chef, menu Plaisir & menu Gourmand 
Plusieurs forfaits boissons proposés 
Formules "Apéritif et petits fours" 
Formules cocktail, buffet, pique-nique (sur demande) 
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Mousse de chèvre, mesclun, crumble au parmesan
Pressé de gésiers confits et foie gras servi avec une compote de pommes acidulées 

Saumon mariné à l’aneth et son mesclun 
Salade de crevettes à la coriandre et au citron vert 

Dos de cabillaud sauce safrané, mousseline de petit pois et petit épeautre
Suprême de pintade grillé aux fruits, légumes de saison glacés et patate douce rôtie

Navarin d’agneau, pomme de terre de notre région vapeur 
Magret de canard au poivre et baie de genièvre, gratin dauphinois, poêlée de pleurotes 

Framboisier avec son biscuit macaronade 
Chou praliné éclat de noisette torréfié 

Tartelette caramel et sa ganache au chocolat noir 
Aumônière normande aux pommes



B'O PASS BIEN-ÊTRE

OFFREZ DU BIEN-ÊTRE AU SPA THERMAL

LES AVANTAGES DU B'O PASS
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Profitez d’un séjour bien-être individuel au tarif groupe.
En toutes occasions, pour faire plaisir à vos collaborateurs, clients ou adhérents !

CHOISISSEZ LE CONTENU DE VOTRE PASS : 

Un forfait bien-être (3 ou 6 soins) avec accès à l'espace détente du spa. 
Formule avec ou sans hébergement.

Jusqu’à 10% de remise*
Soins à partir de 74€*
Plusieurs formules au choix
Validité d'1 an à partir de la date d'émission, valable toute l'année
(hors mois d’août)
En coffret-cadeau ou dématérialisé
Chèques ANCV acceptés 
L’utilisateur réserve directement auprès de notre Service Client

N'OUBLIEZ PAS DE RÉCOMPENSER VOS COLLABORATEURS !
Offrez-leur une véritable parenthèse de bonheur et de détente.

Une sélection de produits locaux déposée dans les appartements, des
soins spa & bien-être originaux aux extraits naturels de pomme
(massage, bain, gommage…), ou bien des produits cosmétiques 100  %
naturels. 
Laissez libre cours à vos envies...



SÉMINAIRES, CONGRÈS & INCENTIVES

SÉMINAIRE AU CŒUR DE LA NATURE NORMANDE

À Bagnoles-de-l'Orne, nous prenons le temps, nous réapprenons à nous
détendre, 

à bien manger, et à travailler avec authenticité. 

Découvrez une région riche en patrimoine, propice à mille et une activités
historiques, physiques ou culturelles. b'o resort thermal & spa vous offre une
réelle parenthèse de bonheur et de bien-être dans une oasis de calme et de

verdure totalement préservée. 

158 appartements (b'o cottage****) 
8 salles plénières de 12 à 110 personnes 
10 salles de sous commissions 
2 restaurants et salons privatifs 
Une large gamme d'activités indoor et
outdoor : Réaction en chaîne, city express,
challenge du fort, olympiades, escape
game, un LEGO® presque parfait,
animation quiz...
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pour vous laisser le temps de faire les choses...

BAGNOLES-DE-L'ORNE

8 salles de réunion supplémentaires 
2 auditoriums de plus de 300 places 
De nombreux restaurants dont un
étoilé au Guide Michelin 
La personnalisation de la ville aux
couleurs de votre entreprise 

B'O RESORT THERMAL & SPA



DES ESPACES MODULABLES, DE 8 À 300 PERSONNES

Pour tous types d'événements professionnels, b'o resort thermal & spa allie,
sur un seul et même site, travail, détente, sport et bien-être. 
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Espaces Surface Théâtre U Classe Bloc

Résidence b’o cottage****

Salon cheminée 80m² 60 25 40 25

Structure événementielle 120m² 120 40 60 40

Andaine 25m² 20 - 12 12

Janolin 26m² 24 - 16 18

Tanière 30m² 30 - 12 22

Résidence des thermes***

Salle de conférence (ouverte) 110m² 70 25 40 25

Harmonie 65m² 40 20 30 20

Espaces Surface Théâtre U Classe Bloc

Centre d’animation et des congrès  

Auditorium - 336 - - -

Lancelot du Lac 80m² 80 40 50 40

Roi Arthur 60m² 50 25 30 25

Hall Merlin 200m² 350 - - -

Château

Salle 1 390m² 300 190 190 250

Salle 2 370m² 900 450 450 600

Commun Sud 100m² 100 50 70 50

Commun Nord 80m² 80 40 50 40

Espaces Surface Théâtre U Classe

Établissement partenaire, à 10 min à pied

Le Royal Gala 313m² 250 70 120

Salon Boskoop 77m² 80 45 60

Salon Elstar 54m² 50 30 40

Salon Belchard 50m² 50 25 30

Salon Melrose 42m² 40 20 20

Salon Granit 22m² 14 12 -

Auditorium 1 500m² 366 - -

Auditorium 2 500m² 345 - -

Espace festif pour vos soirées dansantes situé à seulement 10 minutes à pied du resort, soirée
clubbing privatisable avec DJ tous les jeudis et vendredis. 

SÉMINAIRES, CONGRÈS & INCENTIVES

SALLES DU COMPLEXE

Toutes nos salles de réunion sont éclairées à la lumière du jour. Équipements disponibles :
vidéoprojecteur, écran de projection, paperboards, accès wifi, eau minérale, bloc-notes et stylo. 

SALLES DE BAGNOLES DE L'ORNE



ZOOM SUR NOTRE STRUCTURE ÉVÉNEMENTIELLE !

Théâtre 100 personnes

En U 30 personnes

En classe 50 personnes

En bloc 40 personnes

Notre site est équipé :
Paperboard, Wi-Fi, écran, vidéoprojecteur, climatisation, chauffage, sono,

micros, bloc-notes…

SÉMINAIRES, CONGRÈS & INCENTIVES

Bienvenue dans notre structure événementielle en plein air,
un lieu conçu pour transformer vos séminaires en expériences

mémorables.

Située à la lisière d'une forêt verdoyante, notre structure événementielle bénéficie
d'une accessibilité optimale tout en offrant une évasion totale de l'agitation urbaine. 

Loin des distractions quotidiennes, cet espace favorise la concentration et la
créativité, créant ainsi un environnement propice à la réflexion et à l'innovation.

Cet espace s'adapte à toutes les configurations, pour des sessions plénières, des
ateliers en petits groupes ou des discussions informelles. Notre équipe dédiée veillera

à ce que tout soit prêt selon vos besoins.

Ses différentes configurations possibles (théâtre, classe, U, bloc…) vous permettront
d'accueillir entre 30 et 100 personnes
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Agrémentez votre séjour par des activités et visites proposées
par Bagnoles de l’Orne et la région Normandie.

Consultez-nous pour obtenir un plus grand choix d’activités !

VOS LOISIRS LUDIQUES & SPORTIFS
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Tennis
6 courts extérieurs en dur et 6 courts intérieurs.

Parcours nature dans les arbres
Situé dans la forêt des Andaines, c’est un lieu idéal pour profiter des joies des nombreux parcours acrobatiques
dans les arbres et de découvrir la forêt d’une autre façon.

Vélo-rail à Bagnoles de l’Orne
Activité ludique, sportive et touristique permettant de découvrir la région et ses paysages grâce aux cyclo-
draisines, des petits véhicules ferroviaires légers équipés de pédaliers.
Circuit de 10 km dans la forêt des Andaines.

Les sorties champignons
Accompagnés d’un mycologue expérimenté, vous irez vous aventurer par des petits sentiers dans le massif
forestier, admirer les recoins des sous-bois et repérer les chênes et les hêtres à la découverte des champignons.
Possible de fin septembre à début novembre.

Marche nordique
Activité douce, adaptée à tous, pour dépenser presque autant de calories que le jogging sans les inconvénients.
Sortie encadrée et bâtons fournis.

Golf
Parcours d’entraînement 9 trous. Adapté à tous les niveaux de jeu.

Visite de la forêt des Andaines
Pour aborder la forêt d’une autre manière, accompagnés d’un guide, vous découvrez : les herbes folles, les arbres,
la légende, les champignons, le chant des oiseaux…

Soirées au casino de Bagnoles
La Soirée Lounge vous permet de déguster une coupe de Champagne* et de tenter votre chance aux jeux.
Dîner au restaurant du Casino, dîner spectacle…

Pédalos sur le lac de Bagnoles de l'Orne, mini-golf...

*L’abus d’alcool est dangereux pour la santé



VOS LOISIRS CULTURELS
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Agrémentez votre séjour par des activités et visites proposées
par Bagnoles de l’Orne et la région Normande.

Consultez-nous pour obtenir un plus grand choix d’activités !

Visites et circuits guidés proposés par l’Office de Tourisme de Bagnoles.
En car, à pied ou avec un audioguide.
Au choix, visite de la station thermale et touristique (histoire, légendes, thermalisme), quartier « Belle Époque »,
quartier de Tessé, les Personnages célèbres…

La Michaudière – La ferme du cheval de trait
Découverte de cette ancienne ferme typique du bocage normand.
Le site, les chevaux, la sellerie, les expositions permanentes et temporaires… Et vivez le plus grand spectacle
équestre de Normandie avec près de 30 chevaux, plus d’une heure de spectacle à vous couper le souffle, une
renommée internationale !

Château de Carrouges 
Une demeure d'exception, une histoire de prestige. Place forte érigée pendant la Guerre de Cent ans, son pavillon
d'entrée, petit châtelet flanqué de quatre tours, est considéré comme le premier monument Renaissance de
Normandie. 

L'Abbaye de Lonlay et la fabrication de biscuits 
Abbaye bénédictine datant du XIe siècle et fondée par Guillaume de Montgommery. Un véritable chef-d’œuvre
architectural, témoignant de la puissance et de la richesse de l’ordre des Bénédictins à l’époque médiévale.

Château de Lassay
Édifié au XVe siècle, il est situé sur une terre de légendes.
C’est à Lassay que Saint Fraimbault, saint évangélisateur du Maine, fut enterré. Une vie légendaire qui aurait inspiré
à Chrétien de Troyes le personnage de Lancelot du Lac.

Mont Saint-Michel
Un ensemble architectural remarquable classé à l’Unesco. 
Centre culturel et spirituel de la chrétienté, lieu de pèlerinage et de dévotion, citadelle et prison, le Mont Saint-
Michel fait partie de l'histoire de la France.

Haras du Pin 
Le Haras national du Pin, surnommé le « Versailles du cheval », a été construit sur ordre du roi Louis XIV.
C'est aujourd'hui un site d'exception dans le patrimoine Normand. 
Cour d’honneur, écuries, sellerie d’honneur, collection de voitures hippomobiles... Découvrez l'évolution de ce
lieu emblématique au fil des siècles. 

Mémorial de Caen
L'incontournable musée Normand labelisé "Musée de France", à deux pas des plages de Débarquement;
Découvrez la terrible histoire du XXe siècle en commençant par la Seconde Guerre mondiale jusqu'à la fin de
la Guerre froide. Le Mémorial porte également un regard sur l’actualité du monde à travers des conférences,
rencontres, expositions temporaires...

À PROXIMITÉ (MOINS D’1H)

AUTRES DESTINATIONS (1H ET +)



b o resort thermal& spa 
Tout pour être bien, et mieux encore.

5 avenue des Thermes
61140, Bagnoles de l'Orne

02.33.30.79.31 - groupes@bo-resort.com
bo-resort.com

RÉSERVATIONS
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